Тематический план учебной практики

ПМ 05 Медико-социальная деятельность
МДК 05.01. Медико-социальная реабилитация
Специальность 31.02.01 Лечебное дело
	№ п/п
	Кол-во часов
	Наименование темы занятий
	Профессиональные компетенции
	Манипуляции 

(виды работ)

	1. 
	6/6
	Приобретение первичного практического опыта в осуществлении реабилитации пациентов с заболеваниями системы кровообращения.
	ПК 5.1. Осуществлять медицинскую реабилитацию пациентов с различной патологией
	Отработка комплексов ЛФК (индивидуальных и групповых) по заранее составленным комплексам;

	2. 
	
	
	
	Определение функциональных проб при проведении ЛФК;

	3. 
	
	
	
	Подбор электродов, индукторов, излучателей для проведения различных физиотерапевтических процедур

	4. 
	
	
	ПК 5.6. Оформлять медицинскую документацию.
	Оформление медицинской документации.

	5. 
	6/12
	Приобретение первичного практического опыта в осуществлении реабилитации пациентов с заболеваниями органов дыхания, в офтальмологии и оториноларингологии.
	ПК 5.1. Осуществлять медицинскую реабилитацию пациентов с различной патологией
	Отработка техники приемов лечебного массажа

	6. 
	
	
	
	Проведение физиотерапевтических процедур на макетах и «добровольцах»;

	7. 
	
	
	
	Выявление клинико-функциональных изменений при физиотерапевтических процедурах;

	8. 
	6/18
	Приобретение первичного практического опыта в осуществлении реабилитации пациентов с заболеваниями органов пищеварения, почек и мочевыводящих путей.
	ПК 5.1. Осуществлять медицинскую реабилитацию пациентов с различной патологией
	Выявление показаний и противопоказаний к санаторно-курортному лечению;

	9. 
	
	
	
	Составление меню-раскладки в соответствии с картотекой блюд и сводным меню по лечебному питанию;

	10. 
	6/24
	Приобретение первичного практического опыта в осуществлении реабилитации пациентов с заболеваниями костно-мышечной системы и соединительной ткани, в травматологии и ортопедии, в хирургии, онкологии.
	ПК 5.1. Осуществлять медицинскую реабилитацию пациентов с различной патологией
	Отработка техники приемов лечебного массажа

	11. 
	
	
	
	Проведение физиотерапевтических  процедур на макетах и «добровольцах»;

	12. 
	
	
	
	Выявление показаний и противопоказаний к санаторно-курортному лечению;

	13. 
	
	
	ПК 5.4. Проводить медико-социальную реабилитацию инвалидов, одиноких лиц, участников военных действий, лиц из группы социального риска
	Обучение пациентов самоуходу, правилам личной гигиены, окружения пациентов  –  уходу за ними.

	14. 
	6/30
	Приобретение первичного практического опыта в осуществлении реабилитации пациентов с заболеваниями эндокринной системы, расстройствах питания и нарушениях обмена веществ, при болезнях  крови, кроветворных органов и отдельных нарушениях, вовлекающих иммунный механизм.
	ПК 5.2. Проводить психосоциальную реабилитацию
	Отработка методов и приемов психотерапевтической беседы, способы формирования позитивного мышления; 

	15. 
	
	
	ПК 5.3. Осуществлять паллиативную помощь
	Проведение психотерапевтических бесед с тяжелобольными и умирающими пациентами

	1. 
	
	
	ПК 5.1. Осуществлять медицинскую реабилитацию пациентов с различной патологией
	Подбор электродов, индукторов, излучателей для проведения различных физиотерапевтических процедур;

	2. 
	
	
	
	Отработка техники приемов лечебного массажа и проведение физиотерапевтических  процедур на макетах и «добровольцах»;

	6. 
	6/36
	Приобретение первичного практического опыта в осуществлении реабилитации пациентов в акушерстве и гинекологии, при болезнях у детей в разных возрастных группах.
	ПК 5.4. Проводить медико-социальную реабилитацию инвалидов, одиноких лиц, участников военных действий, лиц из группы социального риска
	Комплекс упражнений для пожилых женщин.

	3. 
	
	
	ПК 5.1. Осуществлять медицинскую реабилитацию пациентов с различной патологией
	Комплекс упражнений послеродовой гимнастики на 2-ой день после родов.

	4. 
	
	
	
	Комплекс упражнений для ребенка 9-12 месяцев.

	5. 
	
	
	
	Техника проведения массажа ребенку грудного возраста. 

	Итого 36 часов


